
 

Sebastian Lämmle 
6. Dan Kyusho Jitsu Instruktor DKI 

 

Eine Anmeldung ist erforderlich und verbindlich! 
 

Haftung:  Veranstalter und Seminarleiter lehnen jegliche Art von Haftung ab! 
Teilnahme:  Mitglieder der Kyusho Jitsu Organisation Germany ab 1. Dan Kyusho Jitsu 
Gebühr:  190 € / Person  
 
Anmeldung:  Bettina Lämmle / Mail: info@kyusho-jitsu.de / Tel.: 0049 173 9515650 
Ort:   Karate-Club-Seelze e.V., Ludwig-Jahn-Straße, 30926 Seelze (Ortsteil Letter) 
  Gymnastiksporthalle des Georg-Büchner-Gymnasiums 
Anfahrtsinfo: www.karate-club-seelze.de 

 
Info: www.kyusho-jitsu.de 

 

4. Niveau Kyusho Jitsu 

10:00 – 11:30 Uhr Kyusho Jitsu 
Karate Kata & Bunkai / SV- Techniken / 
125 Vitalpunkte zum 4. Niveau 

11:30 – 13:00 Uhr Yin & Yang 
Die Energien von Yin & Yang / Quadranten 
Stellungen / Stände - Energieübertragung 

13:30 – 15:00 Uhr Kiai Jin Jitsu  
Methoden zur Wiederherstellung der Energie 
Kiai Jitsu – äußeres Kiai 
Ton- Projektion Richtungen und Waffen 

15:15 – 16:45 Uhr Kiai Jitsu – inneres Kiai 
Dominierende Energien / Anwendung der Ton- Projektion 
und Waffen / Tuite & Schlagtechniken / Yin & Yang 

17:00 – 18:00 Uhr Kiai Jitsu Reanimation / Kuatsu 
Kiai Jitsu Reanimationen für KO´s durch Energie- und  
Ton- Projektion 
Knock Out & Informationen zur Prüfung 
Anwendung der Energie- und Ton- Projektion 

 

Samstag, 22.04.2023 
 

in Seelze (Hannover) 


